VERKSAMHETSINRIKTNING 2021-2022

Var vision dr att alla unga reumatiker ska kdnna livsgladje och kunna uppfylla sina
drommar. Det dr grunden till allt Unga Reumatiker gér med och f6r barn,
ungdomar och unga vuxna med reumatisk sjukdom och deras ndrstdende. Unga
Reumatiker dr en demokratisk, ideell organisation, som dr partipolitiskt och
religiést obunden och arbetar utifran demokratiska, feministiska, normkritiska,
antifunkofobiska och antirasistiska principer.

Medlemskapets varde

Det ska vara vardefullt att vara medlem i Unga Reumatiker. Vi vill erbjuda vara
medlemmar ett brett utbud av motesplatser, information, stod, pepp och
gemenskap. En kan vara berord av reumatisk sjukdom pa manga olika satt och
ddrmed ha olika behov med sitt medlemskap. Med lagerverksamhet for alla dldrar,
nationella traffar, stodkompisar och olika natverk ska vi skapa sammanhang som
vara medlemmar kdnner sig valkomna i. Vi vill skapa férutsattningar f6r vanskap
och utbyte av erfarenheter.

Regional och lokal verksamhet

Tillsammans med regionstyrelserna ska vi fortsdtta arbetet med att starka den
regionala och lokala verksamheten for att den ska bli mer stabil, kontinuerlig och
kvalitativ. Vi vill fortsdtta att utveckla samarbeten mellan Unga Reumatikers
regioner och Reumatikerférbundets distrikt och féreningar for att fa till en bra
overgang fran Unga Reumatiker till Reumatikerforbundet och skapa ett storre
varde for narstaende vuxna.

Okat engagemang

Att vara fortroendevald eller engagerad ska vara roligt och utvecklande. Vi vill ha
ett glodande engagemang som haller lange. Vi vill starka de engagerade med
utbildning och natverk. En prioriterad grupp inom de engagerade ska vara
regionala och nationella valberedningar. Vi vill fortsatta arbetet med att fa en
valfungerande struktur for att rekrytera och bereda styrelser i Unga Reumatiker. Vi
vill ocksa stdrka de nationella arbetsgrupperna och verka for att fler ska kunna
engagera sig utifran intresse i sarskild fraga.

Demokrati och inkludering

Ett av Unga Reumatikers uppdrag dr att bedriva och vidareutveckla en demokratisk
och inkluderande organisation. Alder, kén, konsidentitet, etnicitet, religion,
sexuell laggning, funktionsformaga, socioekonomisk status eller bostadsort ska
inte paverka ens engagemang i Unga Reumatiker. Unga Reumatiker ska vara
tillganglig for alla och alla ska fa ratt férutsattningar for att kunna delta, utvecklas
och kanna sig vardefulla i alla typer av sammanhang som Unga Reumatiker
arrangerar. Vi vill dirmed undersoka eventuella forandringar i verksamheten som
kan bidra till en battre inkludering.

Antagen vid Unga Reumatikers Riksstimma 2020-11-21.



Intressepolitik och paverkansarbete

Som en vidare utveckling av Unga Reumatikers intressepolitiska arbete vill vi
starka vara medlemmar till att sjdlva kunna driva utvecklingen framat genom att
utkrdva sina rattigheter.

Information och kunskap

Kunskapen om barn, ungdomar och unga vuxna med reumatisk sjukdom &r 1ag och
det paverkar vara medlemmars liv negativt med férdomar, misstro och
ifragasattande. Vi vill starka och utveckla vdr interna och externa kommunikation
for att kunna sprida mer och battre information och kunskap. Med hjdlp av den nya
grafisk profilen vill vi skapa en helhet och sammanhallenhet kring
kommunikationen for att starka Unga Reumatikers varumarke. Vi vill darfor arbeta
sarskilt med att starka var kommunikation i tryck och i sociala medier.

Forskning

Unga Reumatiker vill bade bidra till och delta i forskning som ror barn, ungdomar
och unga vuxna med reumatisk sjukdom. Genom att aktivt arbeta med
kommunikation, insamling och utdelning i Unga Reumatikers forskningsfond ska
vi bidra till att forskningen 6kar. Genom att delta i forskningsprojekt ska vi
sdkerstdlla att vara medlemmars perspektiv speglas i aktuell forskning.
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